Dr Federico GIUSTO

CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome e Cognome Federico Giusto

Indirizzo Via San Martino 41/22 (GE)
Telefono 3478883001
Email fedel1983g@gmail.com

Cittadinanza Italiana

Data e luogo di nascita 26-08-1983 Genova

FORMAZIONE

1997-2002
Luglio 2002

2002-2005

Novembre 2005

2005-2011

Luglio 2011

Liceo Scientifico “L.Lanfranconi” Genova Voltri

Diploma di maturita scientifica.
Votazione finale : 76/100

Corso di Laurea in Infermieristica, Universita degli
Studi di Genova.

Laurea in Infermieristica — Abilitante alla
Professione Sanitaria di Infermiere.

Votazione finale: 110/ 110 e lode.

Titolo Tesi di Laurea: “Non c'¢ piu niente da fare..?
L'infermiere e le Cure Palliative”.

Corso di Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia,
Universita degli Studi di Genova

Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia.
Votazione finale: 110/ 110 e lode.

Titolo Tesi di Laurea: “L'ipotermia terapeutica nel coma
post-anossico: basi fisiopatologiche e metodiche
operative. 5 anni di esperienza clinica presso la
Rianimazione Universitaria di Genova”.



Marzo 2012 Abilitazione all'esercizio della Professione Medica,
iscrizione Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e
Odontoiatri di Genova al n°15807.

ESPERIENZE PROFESSIONALI INFERMIERISTICHE

Da Novembre 2006 ad Infermiere professionale presso casa di riposo “Oasi
Agosto 2009 Sole Mare” Arenzano in regime di prestazioni
occasionali.

Da Novembre 2005 a Infermiere professionale Libero Professionista

tutt'oggi

ESPERIENZE MEDICHE PROFESSIONALIZZANTI

Gennaio 2010

Marzo 2010

Settembre 2010

Aprile 2011

Maggio 2011

Giugno 2011

Novembre- Dicembre 2011

Gennaio-Febbraio 2012

Luglio 2012 — Dicembre

2013

Novembre 2012-Aprile
2013

Dicembre 2013-Novembre
2016

U.O. Medicina Interna 2 — DISEM IRCCS “A.0.U.San
Martino — IST”

U.O. Neurologia IRCCS “A.0O.U. San Martino — IST”

Tirocinio di Anestesia presso U.O. Ginecologia e
Ostetricia IRCCS “A.0O.U. San Martino — IST”

U.O. Rianimazione IRCCS “San Martino — IST”

U.O. Medicina Interna 2 — DISEM IRCCS “A.O.U.
San Martino — IST”

U.O.S. Terapia del dolore e Cure Palliative IRCCS
“A.0.U. San Martino — IST”

U.O. Medicina Interna 3 IRCCS “A.0O.U.San Martino —
IST”

Tirocinio presso Studio Medico MMG Dott.Picciotto —
Arenzano

Scuola di Specialita di Medicina Interna

Corso per Medici da adibire al servizio di Emergenza
Territoriale 118

Corso di Formazione Specifica in Medicina Generale



Dicembre 2016 - Dicembre Medico S.C. Medicina d’Urgenza ed Emergenza
2017 Territoriale 118 DEA Ospedale Borea Sanremo

ASL1 Imperiese.

Dicembre 2017 - oggi Medico S.C. Pronto Soccorso e Medicina d’Urgenza

Ospedale San Paolo Savona - ASL2 Savonese

ULTERIORI INFORMAZIONI

Organizzazione Congressi
o eventi formativi

Partecipazione a
Congressi in qualita di
Relatore e Poster

Membro della Segreteria Scientifica nei seguenti
Congressi:

“Le Cure Palliative a Genova: dalla teoria alla
pratica... a che punto siamo?”” Genova Ordine dei
Medici 11 giugno 2016

“La gestione della fase finale della vita: dal sintomo
alla terapia” Genova, Ordine dei Medici 2 luglio 2016
“La staffetta generazionale in Medicina Generale: quali
prospettive?” Genova 18 giugno 2016

Presentazione Poster Case Report “Donna con
agitazione psicomotoria € danno epatico” Congresso
SIMI 2013.

“Gestione integrata dolore muscolo scheletrico”
relazione dal titolo “Low back pain: trattamento a
domicilio del dolore cronico riacutizzato” Ordine dei
Medici di Genova, 22 ottobre 2015.
“Appropriatezza diagnostico - terapeutica e

titolo relazione “Il follow up oncologico visto dal
Medico di Medicina Generale” Camogli 16 maggio
2016.

“La staffetta generazionale in Medicina Generale: quali
prospettive?” titolo relazione “Corso di Formazione
Specifica in Medicina Generale una seconda scelta?
Quale strada dopo il diploma?”” Genova 18 giugno
2016.

“Analisi retrospettiva sui Medici diplomati in
Medicina Generale nella Regione Liguria negli ultimi
6 anni e correlazione con le attuali prospettive
lavorative” Poster presentato al Congresso Nazionale
SIMG 2016, Firenze.



Corsi di formazione

Altro

“Low back pain update: evidence based evaluation
according towards best practice” titolo relazione:
“Inquadramento farmacologico” Genova 6 maggio
2017.

Docente Corso Ecografia Congresso Interregionale
Simg Liguria Piemonte Valle d'Aosta, Genova 20-21
aprile 2018

Docente Congresso Nazionale SIMG Firenze
Novembre 2018 - Sessione ecografica - La tecnica:
come si esegue I’esame E-fast; prova pratica su
modello.

Docente Corso Teorico Pratico sull’Emergenza
Urgenza organizzato da FNOMCEO-OMCEO di
Genova Novembre 2018-Febbraio 2019 e Dicembre
2019-Febbraio 2020

Relatore di un Mortality and Morbidity Rounds sul
Politrauma (ASL2 Savonese) Novembre 2019

Emergenza sanitaria: ALS (Advanced Life Support,
Gennaio 2013), PTCA (Prehospital Trauma Care
Avanzato Gennaio 2013) BLSD (dal 2004, retraining
maggio 2015) ATLS (Advanced Trauma Life Support,
Settembre 2016) EPLS (European Paediatric Life
Support, Gennaio 2016) PBLSD (Paediatric Base Life
Support, Gennaio 2013);

Ecografia: corso SIMEU-WINFOCUS Ecografia
d’urgenza, corso SIEMG.

Corso di Perfezionamento in Medicina di Montagna
A.A. 2019/2020 Universita di Padova

Particolare interesse nell’ecografia internistica in
Medicina d’Urgenza e Medicina Generale con
esperienza pluriennale in ambito clinico sia territoriale
sia ospedaliero (2012 a tutt’oggi)



COMPETENZE LINGUISTICHE E INFORMATICHE

Lingua madre

Altre lingue

Utilizzo di software e
sistemi operativi

ALTRE ATTIVITA'

Da 2001 a tutt'oggi

2007-2011

2007-2011

2009-2011
Dal 2011 al 2013

Dal 2011 a tutt'oggi

Dal 2012 a 2014

Dal Gennaio 2015 a
Dicembre 2017

Dal Maggio 2015 a
Novembre 2016

Italiano

Inglese: livello elementare di lettura, scrittura, parola e
comprensione.

Francese: livello elementare di scrittura, lettura, parola
€ comprensione.

Buona conoscenza dei principali sistemi operativi in
uso (Mac 10S, MS Windows, Linux Ubuntu) e dei
relativi software di lavoro.

Volontario presso P.A. Croce d'Oro Sciarborasca.

Consigliere della Facolta di Medicina e Chirurgia di
Genova e Consigliere del Corso di Laurea
Specialistica in Medicina e Chirurgia.

Presidente del Comitato ViviAMO Pratozanino,
comitato no profit.

Consigliere Comunale del Comune di Cogoleto (GE)

Membro del Consiglio Direttivo dell'Associazione
Medici Specializzandi e Specialisti di Genova

Vice Presidente del Comitato ViviAMO Pratozanino,
comitato no profit.

Membro della Commissione Studenti dell'Ordine
Provinciale dei Medici Chirughi e Odontoiatri di
Genova.

Presidente Collegio Revisori dei Conti dell'Ordine dei
Medici di Genova.

Membro della Commissione Giovani Medici
dell'Ordine dei Medici di Genova

Membro del Comitato Tecnico Scientifico Regione
Liguria per la Formazione Specifica in Medicina
Generale



Da Gennaio 2018 a Membro Collegio Revisori dei Conti dell’Ordine dei
Dicembre 2020 Medici di Genova
Co-coordinatore della Commissione Emergenza
Urgenza dell’ Ordine dei Medici di Genova
Membro della Commissione Giovani Medici
dell'Ordine dei Medici di Genova

INTERESSI

Sports Calcio a 5, trekking, alpinismo
Corso Alpinismo presso Scuola Nazionale di Alpinismo
Bartolomeo Figari Genova nel 2014

Hobby Fotografia

Reso ai sensi degli artt. 46 e 47 del DPR 28 dicembre 2000, n. 445 secondo forma di
DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE — DICHIARAZIONE SOSTITUTIVADIATTO
DI NOTORIETA' . Autorizzo al trattamento dei dati personali ai sensi della legge 675/9



