Il Centro Studio Terapie nelle sedi di Cogoleto
e Varazze costituisce da molti anni sul territorio
punto di riferimento in ambito riabilitativo e
fisioterapico.

Il Direttore Sanitario € la dott. Mariagrazia Oli-
veri, Medico Chirurgo Specialista Fisiatra, Esperta
in Agopuntura, con Master di Il livello in Idrologia
Medica e Medicina Termale e in possesso dell’at-
testato italiano di Posturologia C.LE.S., College
International d’Etude de la Static.

L'equipe di fisioterapia tratta tutte le problemati-
che di natura traumatologica, ortopedica, neuro-
logica, reumatologica, posturale ed é specializzata
in particolare nella cura della colonna vertebra-
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PRESTAZIONI PROFESSIONALI

- Visite fisiatriche con stesura di pro-
getti riabilitativi individuali per pato-
logie ortopediche, post traumatiche,
neurologiche, reumatologiche. per
prescrizioni individuali di ausili, ortesi,
protesi di arto e plantari.

- Visite fisiatriche posturali

- Visite mediche per agopuntura
secondo M.T.C.

- Consulenze ortopediche per chirur-
gia di spalla, anca, ginocchio e piede
(microchirugia dell’ alluce valgo)

- Visite fisiatriche per problematiche
del pavimento pelvico (incontinenza
urinaria, dolore pelvico, disfunzioni
erettili)

- Agopuntura secondo Medicina
Tradizionale Cinese (manu medica)

- Mésoterapia

- Fisioterapia strumentale : elettro-
terapia ( ionoforesi, T.E.N.S., diadina-
miche, elettrostimolazioni), UST, laser-
terapia ad alta potenza , radarterapia,
magnetoterapia segmentaria e total
body, trazioni vertebrali, tecartera-
pia/ tecaterapia, onde d’urto ra-
diali. ' '

- Rieducazione motoria individuale
per patologie ortopediche, reumatolo-
giche e neurologiche.

- Massoterapia
- Linfodrenaggio manuale

- Rieducazione del pavimento pelvi-
co ( per incontinenza urinaria, dolore
pelvico, disfunzioni erettili, anche con
strumentazione biofeedback)

- Rieducazione posturale globale
(metodo Mezieres e Souchard)

- Osteopatia

- Riequilibrio funzionale
(metodo Solere)

- Cura del piede: valutazione statica
e dinamica dell’appoggio plantare (ba-
ropodometria - esame dinamico del
passo-) prescrizione di plantare mecca
nico, propriocettivo: sensomotorio ®,
posturale).

- Ginnastica dolce e ginnastica
vertebrale per dolori articolari, rigidita
muscolare, mal di schiena, osteoporosi.



